
El Big Ice se realiza en un ambiente natural por lo cual las condiciones climáticas y
características del glaciar y sus alrededores cambian diariamente. Sin embargo, la excursión no
se suspende, mientras que las condiciones de seguridad lo permitan.
La disponibilidad de esta excursión es del 15 de Septiembre al 30 de Abril, exceptuando el 25 de
Diciembre y el 1 de Enero.  
Guías bilingües (español e inglés). 
Llevar comida y bebida para el día. La Empresa no cuenta con servicio de venta de comidas ni
bebidas.
Deberás presentar tu entrada al Parque Nacional. Podés comprarla acá (Seleccionar: “Acceso
Corredor Rio Mitre y Glaciar Perito Moreno”) o abonarla en efectivo (en pesos argentinos) al
llegar al Parque Nacional.
Traslado opcional. La actividad puede realizarse con la opción de traslado desde El Calafate,
teniendo un total de 12:00 hs de duración. En caso contrario, la actividad comienza y finaliza en
el Puerto Bajo las Sombras, a 70 km de El Calafate, teniendo una duración total de 7:30 hs. 

Información Importante

https://ventaweb.apn.gob.ar/reserva/inicio?dp=05
https://ventaweb.apn.gob.ar/reserva/inicio?dp=05


Debido a la ALTA complejidad y esfuerzo que esta actividad requiere y con el solo objetivo de
preservar la salud, no podrán participar:

Personas sedentarias con obesidad. 
Embarazadas
Personas con cualquier grado o tipo de discapacidad física o mental que afecte su atención,
marcha y/o coordinación.
Solo apto para personas de 18 a 50 años. Sin excepción.
Personas con antecedentes cardíacos, o cuyas capacidades cardíacas o vasculares se
encuentren disminuidas, o que utilicen stent, bypass, marcapasos u otras prótesis. Ejemplo:
medicamentos anticoagulantes, varices grado III (las que se evidencian gruesas y múltiples).
Personas que padezcan enfermedades provocadas por discapacidades respiratorias como
EPOC, asma, enfisema, entre otras.
Personas que padezcan epilepsia o convulsiones.
Si el guía determinara que una persona no está calificada para la actividad debido a
condiciones físicas o de vestimenta, no se aceptan reclamos ni solicitudes de reembolsos.

La excursión queda confirmada una vez completa la presente Ficha Médica 

Restricciones

https://hieloyaventura.com/ficha-medica/


Vestir ropa cómoda y abrigada. Campera y pantalón impermeable, calzado deportivo o botas de
trekking impermeables. El clima es cambiante y hay que estar preparado para no mojarse ni pasar
frío. Lentes de sol, protector solar, guantes, gorro.

Vestimenta

Ficha Técnica

Dificultad: Alta.
Caminata total: 12 km.
Trekking sobre hielo: 3 horas aproximadamente.
Tamaño del grupo: 10 personas sobre el hielo.
Ratio: 1 guía cada 5 personas.


